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En el 2018 hemos dado un
paso mas hacia el objetivo de
nuestra misién

1

tanto en nuestros centros como
en las aldeas, hemos ampliado
los programas comunitarios con
nuevas actividades de educacion
para la salud y en el area de
educacién

.Y lo
hemos hecho sin disminuir
nuestro nivel de exigencia en la
calidad de la atencién y con un
continuo enfoque de mejora.

Para ello hemos contado con
el apoyo de tantas personas que
nos ayudan con su trabajo, su
tiempo y su confianza.

Nos motiva para seguir
adelante saber que el trabajo
que realizamos en Rekko sirve
para que personas en situacion
de exclusion puedan acceder a
un servicio de salud digno, a una
educacion de calidad o reciban el
acompafiamiento que necesitan
para tener una oportunidad

Seguimos el principio ético
basico de solidaridad que
defiende la necesidad de
colaborar en la construcciéon de

x

un mundo mas justo, poniendo
los recursos y capacidades
necesarios para que los mas
empobrecidos puedan superar
la situacion de privacion o
carencia que puedan afectarles.

Conscientes de que las
tareas de solidaridad requieren
de muchos esfuerzos y de
las capacidades de todos y
todas, al margen de cualquier
manifestacion de protagonismo
excluyente, apostamos por
trabajar en red con otros actores
y agentes del desarrollo, desde
la autonomia y la participacion
responsable de cada cual.

Hacer realidad este suefio
implica abordar enormes vy
complejos retos en un mundo
cada vez mas enfermo e
inestable. Si bien en los ultimos
afios los grandes avances
cientificos y tecnoldgicos han
permitido mejorar la salud de
las personas, el incremento de
las desigualdades hace que se
haya incrementado también la
brecha de salud en paises como
Guatemala.

José Pérez Carbonero
Director Ejecutivo
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Situacion de Guatemala

Guatemala es uno de
los paises de la region
centroamericana, cuna de la
civilizacién Maya y con una gran
diversidad bioldgica y natural.
Cuenta con una poblacién
aproximada de 16 millones de
personas, de los cuales un 67%
vive en situacion de pobrezay
pobreza extrema (PNUD, 2017),
afectando principalmente a la
poblacién indigenay rural,y ala
niflez en particular.

En Guatemala como otros
paises empobrecidos conviven
diferentes realidades. Por
un lado una élite minoritaria
acaparadora histéricamente
de las riquezas, por otro, una
creciente clase media urbana con
las aspiraciones promovidas por
un neo-liberalismo globalizador
y por ultimo, una amplia clase
desfavorecida y excluida de los
derechos basicos.

x

Si bien ha generado riqueza
como nunca antes, se han
producido también graves
restricciones para el bienestar de
millones de personas e impactos
ambientales irreversibles.

Ademas, se han producido
amplias desigualdades que,
no solo son intrinsecamente
injustas, sino que refuerzan las
barreras para el avance de los
mas desfavorecidos.

Ademas, reduce la capacidad de
grandes mayorias para influir en
lo publico.

En Guatemala en los ultimos
afios la vida de una buena parte
de la poblacion se ha hecho cada
vez mas precaria.




Nos conoces

x

Rekko
Salud Educacion Solidaridad
www. rekko.org

Rekko Guatemala es una
asociacion no gubernamental
de voluntariado y solidaridad sin
fines lucrativos que fue fundada
por Don Gian Carlo Noris, en el
2002.

La actividad de Rekko se
centra en la salud y en la
educacion. En nuestros centros
Rekko 7, en Yepocapa, y Rekko 8,
en Antigua, prestamos servicios
basicos de salud con enfoque en
atencién primaria.

Ademas de trabajar en
nuestros centros trabajamos
en las comunidades de
nuestra area de influencia,
para facilitar el desarrollo
comunitario a través de la
satisfaccion del derecho a
la salud. Rekko Guatemala
colabora de forma directa con
el Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social (MSPAS), lideres
locales, grupos organizados e
instituciones publicas y privadas.

Nuestro programa integral
de educacion en la escuelita de
preprimaria Gian Carlo Noris se
ubica en Rekko 7, Yepocapa. Al
centro educativo acuden 44 nifios

de 4, 5y 6 afios en la escuela
utilizamos una metodologia de
aprendizaje colaborativo. A los
nifios egresados les ofrecemos
un programa de becas y de
refuerzo escolar.

Nuestra mision

Proveer Servicios integrales de
salud y educacién para mejorar
el bienestar de las personas
socialmente desfavorecidas,
excluidas y vulnerables asi como
disminuir la iniquidad social.

Nuestra vision

Ser un referente modelo en
la prestacion de servicios de
salud y educacion,integrales, con
calidad y proyeccién social.




Lo mas destacado por mes
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Inicio de la clases en la escuelita Gian Se realiza capacitacion para el personal
Carlo Noris de preprimaria con 44 nifios y 4 y colaboradores de Rekko sobre atencion la
maestras, y 29 nifios primaria, con el programa usuario y mejora del clima laboral.
de refuerzo educativo. Llegada de cuatro doctores espafioles recién

graduados para trabajar como voluntarios por
tres semanas.

x

Inicia las actividades del 1° Festival Artistico
Cultural con un taller de muralismo para los
participantes. Inicio de jornadas quincenales
de fisioterapia en la aldea de S. Rafael de
Zumatan.
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Abril Mayo Junio
1° Festival Artistico Cultural de Yepocapa, Jornadas de pediatria en las comunidades. Erupcién del volcan de fuego, tres aldeas
organizado por la Coordinadora de Proteccion Inicio de un programa de Terapia ocupacional fueron sepultadas, mas de cuatrocientas
de la Nifiez y Adolescencia de Yepocapa, por dos mesesen Rekko7. victimas mortales y miles de personas
con la participacién de mas de 150 nifios y Reforma de las clinicas de odontologia de damnificadas. Apoyo de Rekko mediante
adolescentes. Rekko 7. jornadas médicas y reparto de viveres en la
zona.

Rekko

+ Salud Educacion Solidaridad

www. rekko.org




La alianza CONFE, Construyendo Felicidad, Jornadas de odontologia en Antigua. 1° Congreso de Jévenes de Sacatepequez,
entre Rekko y el grupo de jovenes Evolucién, Congreso educativo en Yepocapa sobre la organizado por RIDAVS, con la participacion
celebra una actividad para recaudar fondos metodologia Plantando Semillas. Jornadas de del departamento de Trabajo Social de Rekko.

y concienciar sobre las personas con Ginecologia en las aldeas. Jornadas de Pediatria en las aldeas. Taller de
discapacidad. Jornadas de medicina general evaluacion de la Coordinadora de Proteccién
en las aldeas. NNA de Yepocapa.

x
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Octubre

Jornadas de evaluacién del trabajo
comunitario de Rekko en las aldeas de Antigua
con los lideres comunitarios.

Rekko

+ Salud Educacion Solidaridad

www. rekko.org

7 7

Noviembre Diciembre

Charlas y talleres de educacién sexual y Jornadas de medicina general en la aldeas,
reproductiva dirigidos a adolescentes. Jornadas visita de Matteo Noris, convivio navidefio con
de Papanicolaou y exploracion mamaria. el personal de Rekko.




En cifras

Atencidn sanitaria

Consultas atendidas centros Rekko

Consultas atendidas jornadas

Total consultas atendidas

Rekko
r Salud Educacion Solidaridad

www. rekko.org

Ano 2015

Ano 2016

Afo 2017

Afno 2018

Ano 2015

Ano 2016

Ano 2017

Afno 2018

Afo 2015

Ano 2016

Ano 2017

Afno 2018

13842 consultas

16338 consultas
O 20876 consultas
P 23941 consultas

_ 1870 consultas
1942 consultas
| 2317 consultas

B 2616 consultas

. 15712consultas

18280 consultas

S 23193 consultas
A 26557 consultas




Atencion en clinicas Rekko

Consultas atendidas Rekko 7

Consultas atendidas Rekko 8

Rekko

+ Salud Educacién Solidaridad

www. rekko.org

Afo 2015

Ano 2016

Afo 2017

Afno 2018

Afio 2015

Afo 2016

Ano 2017

Ano 2018

" 3440 consultas

5120 consultas

| 7669 consultas
P 9882 consultas

" 10331 consultas

11218 consultas

13193 consultas

14059 consultas




Atencion en clinicas Rekko

Total de consultas por genero y especialidad medica. Total de consultas por edad y especialidad medica.
Afio 2018 Afo 2018
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Hombres Pediatria

Mujeres Adultos

J Rekko
r Salud Educacion Solidaridad

www. rekko.org




Equipo humano

Consideramos nuestro
equipo humano como una de
las grandes fortalezas de Rekko,
nos sentimos orgullosos de
las personas que cada dia se
esfuerzan para dar un servicio
profesional de calidad y con
calidez.

Seguimos el espiritu del
fundador Gian Carlo Noris,
la excelencia en atencion al
paciente, en un contexto y en
un sector en el que las personas
se sienten gravemente afectadas
por la falta de atencion, el
distanciamiento, el abuso o las
malas practicas.

Todos los profesionales
que trabajan en Rekko son
guatemaltecos, doctores/as,
enfermeros/as, licenciadas,
técnicos, maestras... a excepcion
de nuestro director, que ya casi
es de aqui. Todos y cada uno
contribuyen a alcanzar de la
mejor forma la vision de Rekko.

De igual forma , dentro del
equipo estan los estudiantes
universitarios que ya han
finalizado sus estudios y realizan
su Ultima practica comunitaria

x

supervisada. Estudiantes de
medicina, psicologia, fisioterapia
o trabajo social, se desapafian
con entusiasmo, energia y
pasion bajo la supervisiéon de los
profesionales de nuestro equipo.

Trabajamos bajo un enfoque
de equipo interdisciplinar y
realizamos un abordaje integral
del paciente.

También recibimos el apoyo
de profesionales voluntarios
nacionales e internacionales,
en los servicios de salud,
educacion o mantenimiento de
las instalaciones. Merecen un
especial reconocimiento, al igual
que los miembros de las Juntas
Directivas de Rekko Guatemala,
Rekko Italia y Rekko Ibérica
gue se velan por una correcta
y transparente gestién y por el
seguimiento de los valores de la
organizacion.

Todos ellos formamos parte
de la gran familia de Rekko.

(1

)




Nuestros programas

Contamos con

Brindamos atencidn prioritariamente a
poblacién maya kaqchikel en condiciones
de pobreza. También realizamos jornadas
meédicas en aldeas de extrema pobreza en
Yepocapa y Antigua.

x

Nuestra esta
enfocada en brindar educacién a nifiez en
nivel pre-escolar del municipio de Yepocapa,
implementando el método Plantando Semillas,
el y el
apadrinamiento a nifias y nifios estudiantes.

Incluye el de
profesionales en distintas ramas de la salud y
educacién; asi como las

impulsamos para promover el desarrollo
integral de la nifiez y juventud local.




Salud

Medicina General

En las clinicas de medicina
general atendemos pacientes
adultos y pediatricos.

Los motivos de consulta
mas comunes son: infecciones
urinarias, resfriado comun,
diabetes, hipertensién arterial e
infecciones respiratorias.

Los pacientes que acuden
a este servicio son pacientes
habituales de Rekko vy
pacientes que después de
haber visitado a otros doctores
ya sean publicos o privados,
y no encontrar soluciéon a
sus problemas, se acercan a
Rekko después de oir hablar de
nosotros.

Son muchas los problemas de
salud que nos encontramosy que
no podemos resolver por eso es
una preocupacion para nosotros
y forma parte del trabajo, poder
referir y dar seguimiento a
instituciones publicas o privadas
especializadas, confiables,
accesibles a nuestros pacientes
y con enfoque social.

La situacion de salud de

J Rekko
r Salud Educacion Solidaridad

www. rekko.org

Guatemala hace esta labor
complicada, ya que en ocasiones
los lugares de referencia estan
alejados, saturados de pacientes
0 no cuentan con los recursos o
simplemente no existen lugares
accesibles para estos paciente.

En el afio 2018 se atendieron
un total de 4.946 consultas en
los dos centros, 1.245 en la
clinica de Rekko 7 y 3.701 en
la de Rekko 8.

Atenciéon a bebe de seis meses dermatitis. Clinica Rekko 7.




Atencion a campesino en jornada médica realizada en Aldea Santa Ana, Antigua
Guatemala.

x

La mayoria de pacientes que acuden a nuestras clinicas son mujeres. Atencién a
paciente en clinica Rekko 8 Antigua Guatemala.




al igual que en otras
especialidades.

Como resultado se observan
altos indices de enfermedades
relacionadas a la cavidad bucal,
poca atencion odontolégica
para el sector publico, una
relacion muy dispar entre el
numero de odontélogos y el
numero de habitantes que
deben tratar, sumando el hecho
de que la atencién odontologica
se concentra en general en los
centros urbanos y no en el area
rural.

Un gran cantidad de pacientes
no tienen la posibilidad de
acceder a los costosos servicios
profesionales de odontologia.

En Rekko contamos con tres
unidades dentales en Antigua,
y en Yepocapa este afio hemos
logrado instalar la segunda
unidad. Tres odontélogos con
tres asistentes en jornada
completa; una cirujana

x

maxilofacial y una ortodoncista
que llegan por jornadas, son los
responsable de realizar todo tipo
de tratamientos.

Jornada de evaluacion y diagnoéstico a nifios de escuela publica en aldea San

Cristébal El Alto, Antigua Guatemala.
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En el 2018 pudimos contar
la presencia de una terapista
del lenguaje en el centro de
Rekko 7.

Estos problemas se pueden
corregir con un periodo de
tratamiento y facilmente se evita
que los nifios queden rezagados
en la escuela y en muchas
ocasiones excluidos por sus
companeros.

, COMo
hidrocefalia, sindrome de down,
autismo. También acuden un 4%
de adulto mayor, mayores de 65
afios, con paralisis, lesiones de
cadera, hemiplegias y un 21% de
adultos en los que predomina
las lesiones musculares,
principalmente de espalda por
los pesados trabajos del campo,
rehabilitacion tras cirugias o
accidentes de trafico.

x

Entre los meses de mayo y
agosto, pudimos contar con
el apoyo de Sara, voluntaria
espafiola que puso en marcha
un programa de terapia
ocupacional para reforzar las
terapias de los pacientes.

En Antigua, el 57% de los
pacientes son adultos, el 8%
adulto mayor y el 35% paciente
pediatrico.

Cristian de 5 afios y diagnostico de paralisis cerebral es apoyado por nuestra
fisioterapeuta en Clinica Rekko 8.







Rekko cuenta con ginecologia
en sus clinicas de Yepocapa y
Antigua.

En los ultimos cuatro afios la
demanda ha ido en crecimiento.
En el 2018 brindamos 3.663
consultas de ginecologia vy
atencién pre-natal.

La mayor demanda de los
servicios gineco-obstétricos
se presenta en nuestra clinica
de Yepocapa, donde se han
ampliado los horarios de
atencién en 2018.

(SEGEPLAN
2009), donde brindamos
atencién prioritariamente a la
poblacion maya kaqchikel en
condiciones de pobreza.

Aunque la mayoria de
las pacientes son mujeres
también acuden hombres para
tratamientos vinculados a
infecciones de trasmisién sexual.

x

En la Guatemala rural
las mujeres atienden su
salud solamente después
de cumplir con sus muchas
responsabilidades familiares y
financieras.

Sin embargo, con frecuencia,
sus necesidades son criticas, y
acuden demasiado tarde para
darles la mejor solucion

Cobra gran importancia
la prevencién,

con los jévenes,
jornadas de citologias,
capacitaciones a las comadronas
y capacitaciones mensuales
al personal del Centro y los
Puestsos de salud del Ministerio.

Jornada de ginecologia en Aldea La Cruz, Yepocapa.

El apoyo con ultrasonidos ayuda al monitoreo de la salud de la madre y el bebe.
Jornada de ultrasonido en Aldea Sumatan, Yepocapa.
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La pobreza y todos los
aspectos que van ligados a
ella, la falta de educacion, el
desempleo, familias numerosas,
desestructuradas, violencia,
inseguridad, violaciones,
alcoholismo, enfermedad,
hacinamiento, desproteccion...
hacen de la vida de muchas
personas un sufrimiento
continuo.

Desarrollan una capacidad
de resiliencia por encima de
lo normal, se convive con la
mas cruda realidad, con la
tragedia.

para no venirse abajo, poder
desarrollarse como personas,
criar a sus hijos e hijas con carifio
a sus mayores y a si mismos.

Nuestros dos centros cuentan
con consulta de psicologia,
tenemos mucha demanda y nos
vemos obligados a decir que no
a numerosos pacientes.

x

En el 2018 se atendieron 1.633
consultas de psicologia, 1.004
mujeres 'y 629 hombres.

Trabajo con juegos para atender déficit de atencién a nifios en la Clinica de
Psicologia de Rekko 7.

Terapia individual de psicologia en las clinicas de Rekko 8, en Antigua




El trabajo realizado por la
escuelita en el curso 2018 ha
supuesto un afianzamiento de la
metodologia Plantando Semillas.
De igual forma ha significado la
consolidacion de la relacion con
la comunidad de Yepocapa y el
compromiso de las familias con
la institucion.

Este afio ambos salones
renovaron la acreditacion
del método por parte de la
asociacion Plantando Semillas.

efectivo en un
ambiente de apoyo mutuo en
donde unos aprenden de otros.
Disponemos de dos salones y
cada salon tiene 22 niflos que
son atendidos por una maestra
titular y una asistente.

Se trabaja en grupos pequefios
que son formados de acuerdo a
sus necesidades de aprendizaje
dentro del programa. Asi como

x

en los programas preescolares
de calidad, los nifios en el
Centro Educativo Gian Carlo
Noris aprenden primeramente
a través del juego.

Nueve centros de aprendizaje
en el salon estan enfocados en
las necesidades de los nifios.

Cada dia los nifios trabajan
en actividades independientes
de aprendizaje en los diferentes
centros.

. Las
actividades deben representar
un reto, asequible, para que el
niflo sea capaz de hacer lo que
se le pide y no se frustre.

El curso escolar se desarrolla
desde enero a octubre, el mes
de noviembre es aprovechado
para tareas administrativas,
preparacion del préximo curso
y seleccién de los nifios que
ingresaran el proximo afio. En
diciembre son las vacaciones.

(1
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Todos los dias las nifias y nifios de la escuelita reciben alimentos preparados por
mamas voluntarias.

R
> :;6

M

Actividades de integracién y aprendizaje colaborativo es la metodologia “Plantando Semillas”, que implementa la escuelita.

x




, Claveles y
cartuchos y finalizaron 43 nifios,
una de nuestras nifias abandoné
la escuela por cambio en el
domicilio de la familia.

En octubre del 2017, como
cada afo, se abri6 el periodo
para de inscripcion de los
nuevos nifios, se recibieron
58 solicitudes para un total de
19 plazas disponibles, vemos
que cada aflo son mas las
familias que quieren que sus
hijos reciban una educacion de
calidad, diferente a la tradicional.
Para la seleccion de los nifios se
tiene en cuenta tres factores:
la situacidon socio-econémica
de la familia; la presencia de
hermanos en la escuela y el
compromiso de las familias con
la escuelita.

El nivel socio-econdémico
se determina a través de una
entrevista, una visita domiciliaria
y el asesoramiento de personas
cercanas a Rekko que conocen
la familia.

Consideramos que la
presencia de varios hermanos
de una misma familia puede
potenciar el cambio en el nifioy

x

en la familia que se persigue con
esta educacion.

Por otra lado pedimos a las
familias que adquieran ciertos
compromisos con la escuela:
llevar al nifio puntualmente a
clase cada dia; el nifio debe ir
aseado y habiendo desayunado;

; los padres deben acudir a
los talleres y charlas propuestas
sobre salud, educacion.....

El dia 9 de enero comenzaron
las clases, todos con el método
Plantando Semillas. Todas las
maestras estan capacitadas
por parte de la asociacion
Plantando Semillas para poder
implementar esta metodologia.
Las maestras asistentes reciben
la capacitacion inicial de dos
semanas intensivas en horario
de mafiana y tarde durante
el mes de noviembre de 2017
y todas las muestras reciben
una capacitaciéon bimensual de
un dia completo de duracién
durante el curso.

El apoyo de la familia es importante en todo el proceso educativo de las nifias
y nifios.

El material didactico es elaborado por las maestras con material reciclado.

24




Las maestras titulares, la
pedagoga Paula Girén y la
maestra Madelyn Mox, tienen
una experiencia de tres afios en
esta metodologia.

, con acceso a los
programas de control médico,
nutricional, odontolégico,
fisioterapia, terapia del lenguaje
y psicologia.

Trabajamos con las
familias, hacemos tallares de
participacién en las actividades
de la escuela, se tratan temas
de salud, igualdad de géneroy
violencia intrafamiliar.

Maestras de Rekko exponen metodologia “Plantando Semillas” a maestras y maestros de escuelas publicas de
Yepocapa.




Solidaridad

Dentro de los ejes de
trabajo de Rekko incluimos la
Solidaridad, un concepto amplio
que lo manejamos con dos
enfoques diferentes . Por un lado
la solidaridad de las personas,
profesionales voluntarios
que se acercan a Rekko para
apoyarnos en nuestro trabajo,
principalmente en jornadas
médicas. Pero también la
solidaridad mas cercana, de los
profesionales, las instituciones,
los lideres comunitarios y las
gentes con conciencia, inquietud
y empefio, que se unen para
trabajar de forma coordinada
hacia un objetivo comun.

Rekko tiene como objetivo
promover y favorecer espacios
de encuentro, para acércanos a
los problemas de la poblacion,
directamente e incidir en la
vulneracion de sus derechos de
forma integral.

Nos referimos a estos
programas, como Trabajo
Comunitario.

Rekko

+ Salud Educacion Solidaridad

www. rekko.org

Rekko forma parte de varias
redes interinstitucionales:

Red Interinstitucional de
Derivacidon y Atencion a
Victimas de Sacatepequez

Formada por mas de treinta
instituciones, en el 2018 se
asumidé por parte de Rekko,
la secretaria del programa
social. Gracias a estos espacios
se logran relaciones entre los
profesionales que agilizan vy
hacen mas efectivas las labores
de coordinacion, y referencia.
Como principal proyecto del
2018, se organiz6 el primer
Congreso de la Juventud
de Sacatepequez, que se
llevo a cabo en San Lucas de
Sacatepequez en septiembre con
la participacion de 330 jovenes
del departamento, lideres de sus
comunidades y municipios.

“ Rekko tiene

como objetivo
promovery
favorecer espacios
de encuentro,
para acércanos

a los problemas
de la poblacion,
directamente

e incidir en la
vulneracioén de sus
derechos de forma

integral ,,
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Festival de Baile CONFE organizado a favor del area de Fisioterapia de Rekko . Entrega de viveres a damnificados por la erupcion del Volcan de Fuego en la aldea
Yucales, Yepocapa.

x




Formada por la municipalidad
y por instituciones, actua para

. Se llevan a cabo
actividades en las escuelas y una
la feria anual de la juventud.

Tiene objetivo integrar
las redes de Maternidad y
Paternidad Responsable; la red
de VIH, la Red contra la Violencia
Sexual Explotaciéon y trata de
Personas y el Observatorio de
Salud Sexual y Reproductiva.

Se trata de una red de
actores locales propuesta para
identificar, analizar, discutir y
proponer

en
gue se encuentran las familias
mas vulnerables. En este afo se
ha llevado a cabo un concurso
de escuelas saludables.

Entrega de implementos deportivos a estudiantes en aldea Morelia, Yepocapa.




Coordinadora de
proteccion de la nifiez
y adolescencia de
Yepocapa.

Continua nuestro firme
compromiso en esta red,
después de promover su puesta
en marcha en el 2017. En el
mes de Abril se llevd a cabo
el Primer Festival Artistico-
Cultural de Yepocapa,
orientado a fortalecer las
relaciones sociales de la nifez
y adolescencia a través del
artey la cultura.

www. rekko.org
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El Festival incluy6 diversas
actividades artisticas y culturales
dirigidas a mas de 150 nifios y
adolescentes:

* taller de muralismo dirigido a
los jévenes artistas;

* pintura de 7 murales, de 3x2
metros cada uno, por grupos
organizados de jévenes, en la
fachada de Rekko7;

* cine foro;
* taller de fotografia;

* actuaciones musicales de gru-
pos locales y nacionales;

* talleres sobre prevencion de
violencia infantil;

* acto de presentacion de los
murales.

Elaboracion de murales por jévenes en el Festival Artistico Yepocapa 2018,
organizado por la Coordinadora de Proteccion de la Nifiez y Adolescencia.




, en las que
se atendieron 2,616 pacientes.
Se llevé acabo atencién de
medicina general, ginecologia,
pediatria, neumologia vy
odontologia. Las jornadas y los
profesionales que participan
en ellas son autorizadas por
el Ministerio de Salud, y se
coordinan con las areas de
salud.

, en estos lugares no
llegan doctores y la asistencia la
prestan auxiliares de enfermeria.

Nuestros objetivos son:

*+ Atencién a los enfermos que
llegan a consulta.

* Referir los casos que lo ameri-
tan a Rekko o a otras institu-
ciones y darles el seguimiento
efectivo.

+ Reforzar la figura del auxiliar
de enfermeria del Ministerio
de Salud

x

* Promocionar los servicios de
las clinicas de Rekko.

la mayor parte doctores, un
odontdlogo una obstetra y una
terapeuta ocupacional.

También colaboran con Rekko
voluntarios nacionales que
prestan su tiempo y experiencia
para la atencion de las personas
con mas necesidades, como el Dr.
Carlos Guzman, traumatdlogo, la
Dra. Lorena Gonzalez, radidloga,
el Dr. Mario Uceda, la Dra. Malhi
Alvarado o la enfermera Pamela
Ovalle y los doctores de la Liga
del Pulmon de Guatemala.

En Antigua realizamos una

, a través
de varias reuniones con los
lideres comunitarios, el personal
de salud de los puestos y la
direccién del area de Salud de
Sacatepequez para conocer
su percepcién y su opciéon al
respecto.

Jornada de medicina general con médicos voluntarios en la aldea Morelia,
Yepocapa.

Evaluacion médica en aldea Panimaché, afectada por la erupcion del Volcan de
Fuego.
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Con los objetivos de fortalecer
la relacién con la comunidades,
mejorar el alcance de las
jornadas, realizar actividades
educativas, promocionar las
clinicas de Rekko y crear un
grupo de promotores de salud
en las comunidades que nos
apoyen con estas tarea.

En marzo del 2018 se inicid
un

en Yepocapa, dos dias al
mes durante seis meses se
atendieron a un total de 271
consultas.

Desde enero del 2017 se
esta trabajando en los centros
educativos de las aldeas de San
Lorenzo el Tejar y El Hato, a
través psicologia de Rekko 8. Se
atienden consultas individuales
y talleres en grupo sobre
autoestima, derechos humanos,
educacién sexual y resolucion de
conflictos.

En Yepocapa con el Grupo de
Jévenes Evolucion,

con el fin de conseguir

fondos promocionar el area de
fisioterapia de Rekko.

x

Personal de Rekko coordinando jornadas médicas con representantes de diversas instituciones .




Transparencia

Ingresos 2018 Gastos 2018

60% Donaciones por consulta 85% Actividad medica
25% Rekko Italia 8% Escuelita

5% Rekko Espaiia 3% Comunicacién

3% Iglesia Valdense 3% Programa comunitario
7% Otros 1% Programa de becas

Rekko
r Salud Educacion Solidaridad

www. rekko.org




Agradecimientos

Son muchas las personas,
organizaciones e instituciones
que estan involucradas en este
proyecto y que hacen que pueda
seguir en marcha después de
tantos anos.

Algunos pocos continuan
desde su inicio, muchos ya se
apearon y otros se han subido
con el tren el marcha.

En este afio 2018 damos las
gracias a todos ellos:

* los trabajadores y colabora-
dores de Rekko, por su profe-
sionalidad e implicacion;

* los voluntarios: doctores, obs-
tetras, terapeutas, odontdélogos
y trabajadores de manteni-
miento por su gran solidaridad
con el pueblo de Guatemala;

* la familia Noris por alentar el
proyecto, respaldarlo de forma
incondicional y continuar con
el espiritu del fundador;

* los asociados de Rekko Gua-
temala, Italia y Ibérica por
creer en Rekko;

Rekko
Salud Educacion Solidaridad
www. rekko.org

x

* las Juntas Directivas de los
Rekko por su compromiso,
tiempo, dedicacion y desvelos;

la Iglesia Valdense de Italia
por su apoyo durante los ulti-
mos afos;

todos los donantes particula-
res y a las instituciones y or-
ganizaciones que colaboran
dia a dia con este trabajo.

« Paula Giron, voluntaria espa-
fiola que ha estado tres afios
en escuelita, implementando
una sistema de educacién tan
hermoso.

por ultimo, un recuerdo y agra-
decimiento especial a nuestro
presidente, Angelo Telo, una
persona generosa, humilde,
exigente y comprensiva que en
las épocas dificiles de la organi-
zacién supo tomar las riendas
y la responsabilidad.

A todos vosotros muchas
gracias de nuestra parte y de
parte de todas las personas con
las que Rekko trabaja.




Como puedes apoyar

Rekko es wuna pequefia
organizacién que se financia
principalmente del donativo
que entregan los usuarios de las
clinicas (esto cubre un 70% de la
actividad médica), y también a
través de donativos de personas
principalmente de fuera de
Guatemala que conocen nuestro
trabajo y gracias a esta ayuda
nos permiten seguir adelante.

La escuelita de Rekko vy
el Programa de atencion
en las aldeas requiere un
financiamiento externa del 100%,
hay personas que apadrinan
un niflo de la escuela, por un
importe de 40€ mensuales,
O personas que hacen un
aportacion puntual.

La totalidad de las donaciones
son destinadas a los programas
de atencién médica o a la
escuelita, todas las personas que
nos ayudan en la captacion de
fondos son voluntarios.

x

Si deseas ayudarnos puedes
hacer un donativo en las
siguientes cuentas:

REKKO ONLUS
Entidad: Banco Industrial
N° de Cuenta: 016-002028-9

REKKO ONLUS

IBAN:
IT73E0503401437000000002330
SWIFT: Bappit21d04,

BANCO BPM SPA,

Ag. 33, GENOVA, ITALY

REKKO IBERICA

Entidad: Caja Soria

N° de Cuenta:
ES3030170557842378596627

Email:
Comunicacion@rekko.org
Teléfono:

502-78824610




