SOLIDARIDAD

-
§ SALUD
EDUCACION







INDICE DE CONTENIDOS

Cartadel Director ... .. ... 5
Rekko Guatemala oo .7
El Sistema de Salud en Guatemala ... 8
Rekko Salud ... 11
Rekko EAUCACION ..o 21
Rekko Solidaridad.......................ooooooiie, 27
AgradecCimientos ..o, .33






CARTA DEL DIRECTOR

Somos una asociacion sin animo de
lucro que trabaja en la prestacién de
servicios de salud y educacién para
personas con escasos recursos en
Guatemala.

A través de dos centros sanitarios en
los municipios de Antigua y Yepoca-
pa, y en sus areas rurales, atende-
mos consultas médicas, odontolé-
gicas, terapias fisicas y del lenguaje,
nutricién y psicologia. En Yepocapa
ademads contamos con una escuela
de preprimaria y un programa de
becas para los niflos que terminan
este ciclo.

Contamos con un equipo de profe-
sionales que cada dia esfuerza en
dignificar a las personas con una
atencién de calidad y con calidez,
como buscaba Don Gian Carlo Noris,
fundador de Rekko.

Creemos en la solidaridad como va-
lor de cambio y como agente trans-
formador de una sociedad que peca
de conformismo e individualismo. Es
la solidaridad de nuestros usuarios,
de nuestros voluntarios, donantes y
colaboradores quienes hacen posi-
ble en gran parte este proyecto.

Estamos de enhorabuena. En el
2017 nuestra labor siguid creciendo,

aungue nos deje un sabor agridulce
en el paladar, pues nos alegrariamos
mucho mas si no fuera necesario
este crecimiento, pero como bien
sabemos la realidad es diferente y
la pobrezay las desigualdades conti-
ndan presentes en Guatemala.

Guatemala es uno de los paises mas
hermosos del mundo, todos los gua-
temaltecos y las guatemaltecas tie-
nen la misma opinién; y lo mismo
ocurre con sus visitantes.

Pero detrds de esta belleza hay una
realidad dolorosa, un drama de vida
que afecta a gran parte de sus ha-
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bitantes, que dia a dia se enfrentan
a problemas de salud, seguridad,
desempleo, educacidn, vivienda o
alimentacién.

Es la maldicion de los paises ricos,
como Guatemala, rico en recursos
hidricos, minerales, ambientales,
culturales, entre otros; que despier-
tan entre sus dirigentes y segmentos
dominantes la codicia de algunos
y la pasividad de otros, y que care-
cen de interés alguno por cambiar
las cosas, convirtiéndoles en paises
empobrecidos.

Pareciera que en los ultimos afos

no ha habido avances en los graves
déficits que padece la sociedad, los
gobiernos no se visibilizan en este
sentido y las administraciones estan
debilitadas. Cuando en el transcur-
so de los aflos no se actua sobre las
lacras que afectan a la sociedad, los
problemas inevitablemente empo-
ran.

Es tiempo de actuar desde cada uno
de nosotros, con las personas mas
cercanas y con las menos; dentro de
nuestras posibilidades con sinceri-
dad y humildad.



Guatemala es uno de los paises de la region centroame-
ricana, cuna de la civilizacion Maya y con una gran diver-
sidad bioldgica y natural. Cuenta con una poblacién apro-
ximada de 16 millones de personas, de los cuales un 67%
vive en situacion de pobreza y pobreza extrema (PNUD,
2017), afectando principalmente a la poblacién indigena
y rural, y a la nifiez en particular.

Las histdricas condiciones de desigualdad, la concentra-
cion de la tierra y los medios de produccion, asi como la
corrupcioén en las instituciones estatales, ha tenido un im-
pacto directo en la calidad de los servicios publicos, afec-
tando principalmente el acceso y la calidad a los servicios
de salud y educacion.



REKKO GUATEMALA

Rekko es una asociacidn sin fines de
lucro que implementa los progra-
mas de Salud, Educacidn y Solidari-
dad en Guatemala.

En nuestro programa de Salud con-
tamos con dos clinicas de atencién
sanitaria, una ubicada en el munici-
pio de San Pedro Yepocapa (Chimal-
tenango), que comenzo a operar en
el afo 1999; y otra en la ciudad de
Antigua Guatemala (Sacatepéquez),
que funciona desde el afio 2009.

Brindamos atencidn prioritariamen-
te a poblaciéon maya kaqchikel y en
condiciones de pobreza de estos
territorios. El perfil de los pacientes
gue acude a Rekko son personas de
bajos recursos, que llegan por que
no encuentran solucién a los pro-
blemas de salud en los centros pu-
blicos; o que no confian en el siste-
ma publico y no pueden pagar una
consulta privada.

Contamos con un departamento de
Trabajo Social, donde se realizan
estudios socioeconémicos para de-
terminar la exoneracidn de nuestros
servicios en casos de pacientes que
no pueden sufragar el donativo por
los servicios que se prestan. Este
mismo departamento da segui-
miento a los casos de pacientes que
son referidos a otras instituciones.

Actualmente contamos con los ser-
vicios médicos y especialidades de:
medicina general, odontologia, fi-
sioterapia, psicologia, nutricién,
ginecologia, cirugia menor, trauma-
tologia, terapia de lenguaje, derma-
tologia y radiologia.

Ademas de nuestro personal, man-
tenemos convenios interinstitucio-
nales con distintas universidades,
entre ellas la estatal Universidad de
San Carlos y las privadas Mariano
Galvez y Rafael Landivar, cuyos es-
tudiantes de ultimo afio nos apoyan
en las areas de medicina general,
psicologia, trabajo social, fisiotera-
pia y nutricion.

Contamos también con el apoyo de
médicos profesionales voluntarios,
quienes atienden las dreas de trau-
matologia y radiologia, entre otros.

En nuestro programa educativo con-
tamos con la Escuelita Gian Carlo
Noris, enfocada a brindar una edu-
cacién a nifez en nivel pre-escolar
del municipio de Yepocapa.

En los ultimos afios en la escuelita
hemos consolidado la metodologia
Plantando Semillas; el programa de
becas y apoyo escolar; y una mayor
implicacion y compromiso de las fa-
milias con el proceso educativo que
se facilita desde la institucion.

El area de solidaridad incluye el pro-
grama de voluntariado internacional
de profesionales en distintas ramas
de la salud, educacion y otros que
aportan a los objetivos de Rekko en
Guatemala.

Junto a otras organizaciones e insti-
tuciones locales impulsamos varias
actividades que promueven el desa-
rrollo integral de la nifiez y juventud
local.

Nuestro equipo participa en espa-
cios interinstitucionales para incidir
en politicas publicas que beneficien
a las poblaciones mas vulnerables y
necesitadas.
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EL SISTEMA DE SALUD
EN GUATEMALA

De acuerdo con la Constitucion Po-
litica de la Republica de Guatemala,
la salud es una obligacién del Estado
y un bien publico; y para velar por
ésta debe desarrollar a través de
sus instituciones acciones de pre-
vencién, promocidn, recuperacion,
rehabilitacion, coordinacién y otras
acciones complementarios, dando
origen al Sistema de Salud.

Bajo la concepcion de la Organiza-
cion Mundial de la Salud, “un sis-
tema de salud engloba a todas las
organizaciones, instituciones y re-
cursos cuyo principal objetivo es lle-
var a cabo actividades encaminadas
a mejorar la salud”.

Segln el Ministerio de Salud Publi-
ca y Asistencia Social (MSPAS), ente
rector y a la vez proveedor de ser-
vicios de salud, el Sistema de Salud
también debe incluir el nivel local
(comunidades y aldeas), en donde
existen personas individuales que
prestan servicios de salud con y sin
remuneracion.

De acuerdo con el Cddigo de Salud,
el Sistema de Salud esta conformado
por los financistas y los proveedores
de servicios que hacen sus interven-

ciones en el territorio nacional.
4 8

Ademas de los fondos estatales di-
rectos, la legislacién permite que
las municipalidades, otras organi-
zaciones locales, organizaciones
nacionales, internacionales y no gu-
bernamentales puedan financiar la
prestacién de servicios de salud en
forma coordinada con el MSPAS.

La intervencion de otras organiza-
ciones ha permitido ampliar la co-
bertura, pero también implica retos
importantes para la institucionali-
dad publica; por ejemplo contar con
informacién que permita evaluar el
destino de los recursos empleados,
el costo de las patologias atendidas,
asi como la eficiencia de las inter-
venciones realizadas.

Este es el marco legal que estable-
ce que todas las intervenciones del
sector privado y de cooperacién
coordine y reporte al MSPAS como
ente rector.

Por parte de Rekko Guatemala to-
das las acciones que se realizan son
coordinadas e informadas al Area
de Salud de los departamentos de
Sacatepéquez y Chimaltenango,
donde vive la poblacién que acude
a nuestras clinicas médicas.

Para el afio 2015 el MSPAS contaba con 1165 puestos de salud en el primer nivel de atencién; 333
centros de salud en el segundo nivel y 44 hospitales en el tercer nivel de atencion. Foto: Puesto de
Salud en Aldea Morelia, San Pedro Yepocapa.

LA RED DE SERVICIOS DE SALUD

El MSPAS cuenta con una red de ser-
vicios de salud ubicada en todo el
territorio nacional, de acuerdo con
caracteristicas de densidad pobla-
cional y el comportamiento del per-
fil epidemioldgico.

Esta red de servicios esta dividida en
tres niveles de atencion. Para el afio
2015 se contaban en el primer nivel
con 1165 puestos de salud; 333 cen-
tros de salud en el segundo nivel; y
44 hospitales en el tercer nivel.

Ademas de los servicios del MSPAS,
se cuenta también con la red de ser-
vicios del Instituto Guatemalteco de
Seguridad Social (IGSS), que brinda

cobertura a los trabajadores asala-
riados que cotizan al servicio.

El IGSS cuenta con 43 unidades in-
tegrales; 83 redes de servicios; 11
puestos de salud; 45 consultorios; 3
salas anexas y 24 hospitales en todo
el territorio nacional.

Otras redes de servicios de salud
son las del Ejército de Guatemala
con 6 unidades médicas militares y
1 hospital; y la de la Policia Nacional
Civil con 22 clinicas y 1 hospital.

Los establecimientos del sector pri-
vado, por su parte, cuenta con una
diversidad de servicios que incluye
hospitales, sanatorios, clinicas, cen-



Los auxiliares de enfermeria son el personal mayoritario en el primer nivel de atencién del Sistema

de Salud. Para el afio 2015 el MSPAS tenia contratados un total de 10932 auxiliares de enfermeria y
5253 enfermeras. Fuente: Diagndstico Nacional de Salud, MSPAS, 2016.

tros de laboratorio, entre otros.

Para el afio 2015 se reporta un total
de 9553 establecimientos privados
de salud, los cuales son regulados y
acreditados por el Departamento de
Regulacién y Acreditacidon de los Es-
tablecimientos de Salud del MSPAS.

Segln informes del Ministerio de
Salud, los servicios del sector priva-
do participan principalmente en el
primer nivel para brindar consultar
externa (3969 clinicas médicas), y
en el tercer nivel para casos de hos-
pitalizacién o atencién de padeci-
mientos cronicos (398 hospitales).

La mayoria de los servicios privados

estan concentrados en el Departa-
mento de Guatemala y en las areas
urbanas de los demdas departamen-
tos del pais.

La poblacién urbana y de clase me-
dia o alta es la que acude o tiene la
capacidad de pagar los servicios pri-
vados de salud; lo cual refleja la des-
igualdad en el acceso a éste derecho
para toda la poblacion.

La red de servicios del Sistema de
Salud atendid, segun cifras oficiales,
a 10 millones 767 mil personas en el
afio 2015: 6 millones 563 mil aten-
didas por el MSPAS; 2 millones 269
mil por el IGSS; y 1 millon 739 mil
por las clinicas del sector privado.

TIPO DE ESTABLECIMIENTO CANTIDAD

Clinica de salud 1,103
Clinica especializada 2,927
Clinica y laboratorios dentales 1,651
Centros de medicina alternativa 241

Hopsital (incluyendo consulta externa unicamente) 135

Laboratorios (Varios) 1,688
Otros (incluyendo establecimientos deportivos y hogares para adultos) 1,808
Total 9,533

Fuente: Guatemala, Analisis del Sistema de Salud 2015. Bethesda, MD: Proyecto Health Finance and Governance.

EL FINANCIAMIENTO DE LA SALUD
Atender las demandas de salud de
la poblacién requirié la inversiéon de
28,043 millones de Quetzales en el
ano 2015.

El financiamiento de la salud en su
mayoria proviene directamente de
los hogares (55%); seguido del pre-
supuesto del MSPAS (17.3%); el IGSS
(15.2%) vy las instituciones sin fines
de lucro (6.3%).

Los hogares contindan siendo los
mayores financistas de la salud en el
pais. Segln el MSPAS, desde el afio
2000 las familias transformaron su
esquema de gasto en salud trasla-
dando el gasto de consulta externa
de la tercera a la primera posicién
dentro de su presupuesto.

El Diagndstico Nacional de Salud
explica que este cambio de gas-
to en los hogares fue efecto de las
medidas de ajuste estructural pro-

movidas por el Fondo Monetario
Internacional y el Banco Mundial,
gue incidieron en una mayor privati-
zacion de los servicios, la reduccidn
del aparato estatal y el traslado de
responsabilidades de promocién y
prevencion hacia las organizaciones
no gubernamentales.

Luego del gasto en consulta exter-
na, el segundo mayor gasto de los
hogares es por hospitalizacién vy el
tercero por la adquisicién de medi-
camentos. Para el afio 2015 esos
gastos ascendieron a Q4,800 millo-
nes y Q4,700 millones, respectiva-
mente.

El gasto de los hogares también in-
crementd en el caso del pago a los
servicios privados, a donde las per-
sonas acuden por la percepcién de
gue no seran atendidos en el siste-
ma publico o porque las patologias
gue deben atender tienen un ma-

yor grado de complejidad.
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RETOS FUTUROS

El Sistema de Salud de Guatemala
continla manteniendo rasgos de
enfrentar una crisis grave en la pres-
tacion de sus servicios.

Ademas de las deficiencias de co-
bertura, abastecimiento y profesio-
nalizacién del recurso humano, el
Sistema se enfrenta aifo con afio a
una mayor demanda de servicios,
que se ha incrementado debido a
multiples factores.

Las presiones hacia los servicios de
salud provienen del incremento de
la migracién en su paso por el pais;
la violencia y disputa del territorio
generada por el narcotrafico y las
maras; asi como eventos naturales
de alto impacto (5 huracanes, 3 tor-
mentas tropicales, 2 erupciones vol-
canicas, 2 deslaves de gran impac-
to y 1 terremoto en los ultimos 10
afios) que ponen a la poblacién en
riesgo y que implican a su vez mayor
presién hacia los servicios de salud.

Pero quizd el mayor reto para el
Sistema de Salud de Guatemala es
la inclusidn y proveer servicios con
pertinencia social y cultural.

Como el mismo MSPAS reconoce, en
las comunidades o aldeas también
se registra la prestacidon de servi-
cios de salud con medicina indigena
maya y otros sistemas alternativos.
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En este marco se encuentra el traba-
jo que desarrollan las comadronas,
que cuentan con una ventaja al mo-
mento de brindar atencién en el ni-
vel comunitario, debido a que ellas
hablan el idioma local y trabajan a
cualquier hora, generando mas con-
fianza con la poblacién y particular-
mente con las mujeres en etapa de
gestacion o embarazo.

Segun la Encuesta Nacional de Sa-
lud Materna Infantil 2014-2015, el
66% de los partos son atendidos
por comadronas, quienes ademas
del acompafiamiento a las mujeres
gestantes, ejercen otras actividades
relacionadas a la sanacién y la iden-
tidad cultural de las comunidades
donde viven.

El MSPAS reconoce que la atencion
especializada en el parto registra la
mayor brecha en las metas de salud
publica.

Datos del Registro Nacional de Per-
sonas (RENAP) reflejan que en el
afio 2015 solamente el 67% de los
nacimientos reportados fueron
atendidos por profesionales médi-
cos: 233,919 partos atendidos por el
MSPAS; 50,096 por el IGSSy 110,139
por el sector privado.

Vincular de forma eficiente a las co-
madronas y otros actores vincula-
dos a la prestacién de servicios de
salud de forma alternativa, es tan
solo unos de los retos que enfrenta
el Sistema.

El 40% de la poblacién guatemalteca se autoi-
dentifica como Maya, y el 51% vive en dreas ru-
rales, donde las practicas tradicionales sobre la
salud aun se mantienen vivas, especialmente la
atencion de partos a cargo de las comadronas. El
Sistema de Salud aln tiene un rezago importan-
te en brindar servicios de calidad con pertinen-
cia cultural en todo el pais.

La implementacion del Modelo In-
cluyente en Salud (MIS) era una de
las apuestas estratégicas para trans-
formar la calidad y pertinencia de
los servicios de salud.

Sin embargo, el actual gobierno de
Guatemala presidido por Jimmy
Morales (2016-2019) ha decidido
abandonar la implementacion del
mismo, con lo cual se entra en un
claro retroceso en el tema.

Los retos del Sistema de Salud conti-
nuan vigentes. Por ahora el MSPAS y
otros proveedores de salud se con-
centran en paliar la demanda de la
poblacién, que ha dejado de ser cri-
tica y hasta cierto punto conformis-
ta con los servicios que recibe.






NUESTRA HUELLA
SIGUE CRECIENDO

El 2017 ha sido un afio de crecimien-
to en la actividad sanitaria de las cli-
nicas Rekko en Guatemala.

Hemos aumentado la atencién a las
y los usuarios de nuestros servicios
en todas las especialidades.

En las clinicas Rekko se han brinda-
do 20,876 consultas, lo que supone
un aumento del 27% respecto al afio
2016; y de 50% con respecto al aiio
2015.

La mayoria de nuestras consultas
las hemos brindado a mujeres, re-
presentanto un 65% del total de las
personas que atendimos en el aio.

TOTAL DE CONSULTAS MEDICAS EN CLIiNICAS REKKO 2017 CONSULTAS POR GENERO CONSULTAS POR ESPECIALIDAD

Psicologia; 1208 Otros:; 222

Ginecologia;
2769

20876
16338

13842

2015 2016 2017
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TOTAL DE CONSULTAS MEDICAS POR CLINICA REKKO

13193

2015 2016 2017 2015 2016 2017
REKKO 8 REKKO 7
ANTIGUA GUATEMALA SAN PEDRO YEPOCAPA

En Rekko 7 de San Pedro Yepocapa CONSULTAS MEDICAS POR EDAD DE LAS Y LOS USUARIOS
tuvimos un importante crecimiento

en atencion de pacientes. En dos 7354

afilos hemos incrementado las con-
sultas brindadas pasando de 3,440
en el 2015 a 7,683 este afio 2017,
representando un 123% de creci-
miento en dos afios de atencidn.

2725 2570

1317 1674 1710

1015 912 876 gu4

En la clinica Rekko 8 de Antigua se
mantuvo un crecimiento de 27% y
17% en comparacion con los afos 0a6 7al4 15a44 45264 650 més
2015y 2016, respectivamente.

Las mujeres siguen siendo las princi-
pales usuarias de los servicios médi-
co de Clinicas Rekko, especialmente
aquellas comprendidas entre los 15
y 44 anos de edad. Un buen porcen-
taje de ellas son usuarias de los ser-
vicios de ginecologia.
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MEDICINA
GENERAL

En el drea de medicina general, se
brindaron un total de 5,619 consul-
tas, la mayoria de ellas, el 64%, se
realizaron en la clinica Rekko 8 de
Antigua Guatemala.
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En la clinica de San Pedro Yepoca-
pa es importante observar en cre-
cimiento de 51% en la atencién de
medicina general respecto al afio
2016, pasando de 985 consultas a
mas de 2 mil en el 2017.

Este crecimiento es bastante signifi-
cativo y refleja los esfuerzos que se
han realizado para promover mas MEDICINA GENERAL PACIENTES POR SEXO (%)
los servicios; y el impacto que tie- 3615
nen las jornadas médicas para vin-
cular a mas personas de las comu-
nidades a nuestros servicios en la
Clinica Rekko 7

3445 3534

2004

865
2015 2016 2017 2015 2016 2017
REKKO 8 REKKO 7
ANTIGUA GUATEMALA SAN PEDRO YEPOCAPA
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GINECOLOGIA

En el drea de ginecologia se brin-
daron un total de 2,769 consultas,
la mayoria de ellas en Rekko 7, con
un total de 1,764 atenciones, lo que
representa el 63% de los servicios
brindados en el afio 2017 en esta
especialidad.

En San Pedro Yepocapa nuestro ser-
vicio de ginecologia crecié un 139%
respecto a las consultas del afio
2015; y un 54% respecto a las con-
sultas del afio 2016.

La mayoria de usuarias de los servi-
cios de ginecologia estan compren-
didas entre las edades de 15 a 44

afos, representando cerca del 92%
del total de consultas brindadas.

En la grafica la categoria “otros” re-
fiere la atencion brindada a hom-
bres de todas las edades, que en el
afo 2017 representaron un total de
88 consultas.

GINECOLOGIA

1764

2015 2016 2017

REKKO 8
ANTIGUA GUATEMALA

2015 2016 2017

REKKO 7
SAN PEDRO YEPOCAPA

USUARIAS DE SERVICIOS DE GINECOLOGIA POR EDAD

HM0a6 MW7al4 ml1l5a44 m45a64

65 0 mas

m Otros
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FISIOTERAPIA

En drea de fisioterapia es la tercer
especialidad con mas demanda en
los servicios de nuestras clinicas Re-
kko. En el afio 2017 se brindaron un
total de 3,466 consultas.

El 52% de los servicios fueron brin-
dados en la clinica Rekko 8, con un
total de 1,800 consultas.

En la clinica Rekko 7 de San Pedro
Yepocapa, es importante observar
qgue en los ultimos dos afios casi
se duplica la cantidad de consultas
brindadas, pasando de 899 en 2015
a 1,666 en el afio 2017.

En esta especialidad la prestaciéon
de servicios es bastante equilibrada
respecto a la cantidad de personas
por rango de edad.
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2015

2016

REKKO 8
ANTIGUA GUATEMALA

FISIOTERAPIA

1800

2017

2015

2016

REKKO 7
SAN PEDRO YEPOCAPA

2017

USUARIOS POR EDAD

m0a6 m7a3l4
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ODONTOLOGIA

Odontologia es la especialidad que
mas demanda tiene de todos los
servicios prestados en nuestras cli-
nicas Rekko.

En el afio 2017 se brindaron un total
de 7,592 consultas, que representan
el 36% de nuestros servicios brinda-
dos en los dos centros sanitarios.

La mayoria de servicios fueron brin-
dados en Rekko 8, con un total de
5,774 atenciones, que representan
cerca del 75% de las consultas brin-
dadas en ésta especialidad.

El servicio en San Pedro Yepocapa
continlo creciendo, con 27% mas
respecto del afio anterior, y 50% res-
pecto del afio 2015.

Se contindan implementado accio-
nes de difusidn y promocidn de ser-
vicios para continuar esta tendencia
de crecimiento y se tiene previsto
que durante el aino 2018 se instale
una nueva estacion de odontologia
en nuestra clinica Rekko 7 de San
Pedro Yepocapa.

ODONTOLOGIA

5774

2015 2016 2017 2015 2016 2017
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PSICOLOGIA

En nuestra especialidad de psico-
logia hemos seguido la misma ten-
dencia de crecimiento que en otras
areas de nuestras Clinicas Rekko,
con lo cual nuestro programa de
apoyo se ha consolidado.

En el 2017 hemos brindado 1208
consultas en ambos centros, la ma-
yoria de ellos en nuestra clinica de
Antigua Guatemala, que representa
el 64% de nuestra atencién en ésta
area.

En Rekko 7 también han crecido
significativamente las consultas
brindadas en el area de psicologia.
El ultimo afo se atendieron 431
pacientes, representando un incre-
mento de 45% respecto al afio an-
terior.

El 51% de las pacientes atendidas el
ultimo afno son mujeres, con un to-
tal de 614 pacientes; en el caso de
los hombres fueron brindadas 594
consultas.

PSICOLOGIA
777

2015 2016 2017

REKKO 8
ANTIGUA GUATEMALA
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2015 2016 2017

REKKO 7
SAN PEDRO YEPOCAPA

CONSULTAS PSICOLOGICAS POR EDAD Y SEXO DE PACIENTES

7al4
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JORNADAS
MEDICAS

El aflo 2017 hemos continuado in-
crementando nuestra presencia en
las comunidades y aldeas mds aleja-
das de Antigua y Yepocapa a través
de las jornadas médicas, para un to-
tal de 3,698 consultas brindadas.

Realizamos un total de 89 jornadas
médicas, 66 en Yepocapa y 23 en
Antigua Guatemala, brindando un
total de 2,486 consultas.

También se llevaron a cabo 37 jor-
nadas en las clinicas de Rekko, 17 en
Yepocapay 15 en Antigua, atendien-
do a 606 pacientes.

El fortalecimiento de nuestro equi-
po de profesionales sanitarios ha
sido clave para tener mas presencia
en las comunidades. Por eso cele-
bramos la incorporacién del enfer-

mero auxiliar, Marvin Arana, quién
estd dedicado en exclusiva a este
programa desde marzo de 2017.

Parte importante de las jornadas es
que acerca los servicios de salud a
la poblacién, especialmente aquella
con menos capacidades econémicas
para sufragar gastos de transporte;
0 casos especiales donde la movili-
dad es dificil.

La mayor cantidad de jornadas se
han realizado en Yepocapa, dadas
las caracteristicas de mayor rurali-
dad de este municipio y las necesi-
dades no atendidas por parte de las
entidades de salud del Estado.

La mayoria de jornadas médicas son
realizadas con el apoyo y colabora-
cién de médicos especialistas que
son voluntarios provenientes espe-
cialmente de Italia y Espafia.

CONSULTAS BRINDADAS EN LAS JORNADAS MEDICAS

1942

3698
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CENTRO EDUCATIVO
GIAN CARLO NORIS

El trabajo realizado por la escuelita
Gian Carlos Noris ha supuesto un
afianzamiento de nuestro proyec-
to educativo para nifiez en edad de
pre escolar. Este afio 2017 se cum-
plieron 5 afios de estar implemen-
tandose este proyecto educativo en
San Pedro Yepocapa.

Dentro de nuestros principales re-
sultados, podemos sefialar que éste
ultimo afio hemos logrado consoli-
dar la metodologia Plantando Semi-
llas; el programa de becas y apoyo
escolar para las y los nifos que pa-
san al nivel primario; asi como una
mayor implicacién y compromiso de
las familias con las actividades que
se impulsan desde la institucion.

El curso del 2017 comenzd con 44
nifias y niflos comprendidos entre
las edades de 4 a 6 anos; distribui-
dos en dos salones multigrado con
la atencidn de dos maestras en cada
uno de ellos.

Durante el afo, solamente se tuvo
el retiro de 3 nifios, por tanto fina-
lizaron el curso 41 nifas y nifios con
un rendimiento educativo bastante
satisfactorio.
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El Centro Educativo Gian Carlo Noris
renovo la acreditacién del método
por parte de la Asociacién Plantan-
do Semillas, recibiendo el reconoci-
miento vy felicitaciones por el traba-
jo realizado por parte de la directora
de ésta institucion, la Licenciada
Madely Quifiones.

Al finalizar el curso se ha realizado
la evaluacién anual de las nifias y ni-
fos que acuden a la escuelita, para
conocer los avances alcanzados en
las areas de Escritura, Lectura y Pre
Matematica.

Los resultados obtenidos se han
comparado con las evaluaciones
realizadas a otros dos centros edu-
cativos de Yepocapa (Colegio San
Pedro y Escuela Belice); obtenien-
do resultados satisfactorios y muy
superiores a la de los otros centros
evaluados.

Las nifas y nifos reciben alimen-
tacion complementaria; apoyo en
habitos de higiene y alimentarios;
evaluacion y acompafiamiento mé-
dico y dental por parte de nuestros
especialistas de la Clinica Rekko 7,
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Los nifios y nifias de la escuelita han
participado todo el aino en la prepa-
racion, siembra y cosecha de culti-
vos en nuestro huerto, un espacio
adecuado que facilita una educa-
cion integral.



| i ¥ Y

El arte es fundamental para una
educacidén integral. A través de dis-
tintas actividades para promover la E - 2 St e T el =
expresion artistica, las nifias y nifios La participacién de los padres y las madres, es fundamental para favorecer
han podido desarrollar otras habili- la integracidon en la familia. En el afio, compartimos con las mamds y papas
dades en su proceso formativo. a través de distintas actividades de integracién.

> —
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PROGRAMA EDUCATIVO EXTRA ESCOLAR

Durante el aio 2017, Rekko ha de-
cidido impulsar un programa de ac-
tividades extra escolares para bene-
ficio de la nifiez y juventud de otros
centros escolares de Yepocapa.

Las actividades extra escolares fue-
ron implementadas por las tardes,
facilitadas por nuestro equipo pro-
fesional contando con el apoyo de
voluntarias y voluntarios. En este
2017 se logré trabajar con un grupo
de teatro y realizar un taller de reci-
clado artistico.
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También se logré implementar un
Programa de Educacion Musical,
puesto en marcha con la colabora-
cién del voluntario Ricardo Moreno
(Espafa) y el apoyo del Doctor Luis
Espafia.

Este programa se ha centra-
do en el trabajo con tres gr
upos: 1) las bandas de musica de
cinco escuelas de Yepocapa; 2)
maestros de preprimaria, primaria
y basico; y 3) las nifias y nifos de la
escuelita Gian Carlo Noris.

Esta ha sido una experiencia muy
positiva que durante tres meses ha
dado la posibilidad de mejorar la
formacion musical a nifios y maes-
tros en el municipio.



SOLIDARIDAD
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PROGRAMA DE VOLUNTARIAS
Y VOLUNTARIOS INTERNACIONALES

La solidariad internacional es uno
de los principales motores para im-
plementar nuestros programas de
Educacion y Salud.

Este afio 2017, hemos recibido a 26
profesionales sanitarios, principal-
mente doctores, para brindarnos
apoyo en las jornadas de salud que
realizamos en distintas comunida-
des. Ha sido un afo con gran afluen-
cia de voluntarias y voluntarios.

Estos profesionales nos han acom-
pafiado fortaleciendo la atencion
de servicios de salud, tanto en las
jornadas médicas como en nuestras
clinicas en Antigua y San Pedro Ye-
pocapa.
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También han colaborado positiva-
mente en el desarrollo de activida-
des educativas, a través de las cua-
les hemos brindado informacién a
la poblacion sobre diversos temas
de cuidados de salud, higiene y cui-
dados en el hogar, prevencién de la
violencia, salud sexual y reproducti-
va, entre otras.

Destacamos la llegada y el trabajo
de los doctores mas habituales en
Rekko, como son los doctores Mas-
simo Florio, Antonello Murgia, Anna
Maria Sanna, Juan Garcia, Luis Mi-
guel Valles, Laura Verani y Antonello
Mellis; y la obstetra Clara Médolo.




COORDINACION

INTERINSTITUCIONAL

Como Rekko estamos comprometi-
dos con el desarrollo integral de las
comunidades donde colaboramos.

Para ello buscamos establecer vy
fortalecer relaciones en distintos
espacios de coordinacién interinsti-
tucional.

La participacion de nuestro equipo
en los distintos espacios de articu-
lacion, tiene por objetivo aportar
ideas y poner a disposicién herra-
mientas y recursos técnicos para el
bienestar de la nifiez y poblaciones
vulnerables de Antigua Guatemala
y San Pedro Yepocapa.

En el aflo 2017 nuestras acciones se
enfocaron en fortalecer nuesta inci-
dencia en:

e Red Integral de Salud de Sacate-
péquez

e Red Interinstitucional de Deri-
vacién y Atencion a Victimas de
Saccatepéquez

e Red de Proteccién de las Victi-
mas de la Violencia de Ciudad
Vieja

e Comision de Seguridad Alimen-
taria de Yepocapa

e Coordinadora de Proteccion de
la Nifiez y Adolescencia de Yepo-
capa

COORDINADORA DE

PROTECCION

- DE LA
NINEZ Y ADOLECENCIA

YEPOCAPA
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RELACIONES
COMUNITARIAS:

Parte importante de nuestro trabajo
estd orientado a fortalecer las rela-
ciones comunitarias.

En este sentido destacamos la con-
fianza que se ha tejido con el gru-
po de jovenes Evolucién, asi como
otros actores importantes en la vida
cotidiana de San Pedro Yepocapa, lo
cual ha fortalecido nuestra capaci-
dad de aportar al desarrollo del mu-
nicipio.

Cultivar estas relaciones favorece
positivamente la confianza hacia la
institucién y los servicios de salud
y educacién que se brindan a la po-
blacién.
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INFRAESTRUCTURA

El mantenimiento y las mejoras
constantes de la infraestructura de
las clinicas Rekko. es parte de las ac-
ciones que realizamos para brindar
una atencion de calidad a las y los
usuarios de nuestros servicios.

Durante el 2017 también se han in-
crementado los esfuerzos en esta
area, construyendo dos bafios para
personas con dificultades de movili-
dad o con alguna discapacidad, uno
en Rekko 7 y otro en Rekko 8.

Con los fondos recaudados en las
actividades de CONFE, del grupo
de jovenes Evolucién de Yepocapa,
se ha logrado mejorar las clinicas
del drea de fisioterapia en Rekko 7,
contando ahora con dos cabinas de
tratamiento para adultos y una sala
de estimulacién para nifios; ademas
de contar con unas paralelas y unas
gradas para la rehabilitacion de los
pacientes.

Como cada afio contamos con la
presencia del voluntario Ermillio Ta-
verna para realizar y coordinar estos
trabajos, asi como para ocuparse
del mantenimiento menor de las
instalaciones.
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FINANCIAMIENTO

El aumento de nuestras actividades
de educacion y salud, también ha
supuesto un aumento natural en el
presupuesto de la institucion.

Ademds hay que tener en cuen-
ta otros gastos extraordinarios
gue han sido necesarios, como la
construccién de los bafios con fa-
cilidades de acceso y movilidad; la
contratacién de un servicio de segu-
ridad para Rekko 8 o la contratacién
de un seguro de responsabilidad de
civil.

En 2017 cerramos el afio con unos
ingresos de Q2,449,096.00 y gastos
de Q2,432,343.00. El 66% de los
ingresos proviene de los donativos
que los usuarios brindan a cambio
de los servicios médicos.

La mayor cantidad del presupuesto
de Rekko se destind a la actividad
sanitaria, programa que fue finan-
ciado con Q2,234 millones 958 mil;
un 92% de nuestros gastos.

BALANCE FINANCIERO ANO 2017

Q2.449.096,00

Q2.432.343,00

Ingresos
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Gastos

El programa educativo de la Escueli-
ta Gian Carlo Noris represento el 8%
de nuestro presupuesto de 2017,
con una inversion total de 197 mil
285 quetzales.

ORIENTACION DE LOS RECURSOS
POR PROGRAMAS

MW Salud MEducacion

FINANCIAMIENTO POR FUENTE DE INGRESO

3% 1%
4%
6%

20%

M Usuarios de servicios

M Rekko Italia

M Iglesia Valdense

M Particulares nacionales

M Particulares

internacionales

M Intereses financieros
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Medicina Odontologia Fisioterapia Cirugia Nutricidn  Traumatologia
General menor
Ginecologia Control Terapia del Psicologia Otras Dermatologia
Prenatal Lenguagje especialidades
ANTIGUA GUATEMALA SAN PEDRO YEPOCAPA
Calle La Azotea #19 1a Avenida 3-40 zona 1
Teléfono: 78824610 Teléfono: 55178571

RekkoGuatemala B comunicacion@rekko.org % www.rekko.org



